I. Пояснительная записка
Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

1.  Нормативно-правовая основа учебного плана
Учебный план ГБОУ №212, реализующего основные общеобразовательные программы начального общего образования, сформирован в соответствии с требованиями, изложенными в следующих документах: 
· Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее – ФЗ-273);

· Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС НОО);

· Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015;
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»

· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 (ред. от 24.11.2015) «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (редакция от 21.04.2016г.)
· Распоряжение Комитета по образованию от 03.04.2019 № 1010-р «О формировании календарного учебного графика государственных образовательных учреждений Санкт-Петербурга, реализующих основные общеобразовательные программы, в 2019-2020 учебном году»;

· Распоряжение Комитета по образованию от 20.03.2019 № 796-р «О формировании учебных планов государственных образовательных учреждений Санкт-Петербурга, реализующих основные общеобразовательные программы, на 2019-2020 учебный год».

Инструктивно-методические документы:

· Инструктивно-методическое письмо «О формировании учебных планов образовательных организаций Санкт-Петербурга, реализующих основные общеобразовательные программы, на 2019/2020 учебный год» от10.04.2019;

· Письмо Комитета по образованию от 21.06.2016 № 03-20-2289/16-0-0 с приложением Инструктивно-методического письма «Об организации обучения по основным общеобразовательным программам по очно-заочной, заочной формам обучения»

· Письмо Комитета по образованию от 21.05.2015 № 03-20-2057/15-0-0 с приложением Инструктивно-методического письма «Об организации внеурочной деятельности при реализации Федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования в образовательных организациях Санкт-Петербурга». 

· Устав Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная школа № 212 Фрунзенского района Санкт-Петербурга. 

· Основная образовательная программа начального общего образования ГБОУ СОШ №212. 

2. Особенности учебного плана
Учебный план является частью основной общеобразовательной программы начального общего образования ГБОУ школа №212 и реализуется в I-IV классах. 

Учебный план для учащихся 1-4 классов реализует федеральный государственный стандарт (приказ МО РФ от 06.10.2009 г. № 373). 
Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.

 - Обязательная часть учебного плана. 

Обязательная часть учебного плана разработана с учётом Примерной основной образовательной программы начального общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15, в редакции протокола № 3/15 от 28.10.2015 федерального учебно-методического объединения по общему образованию). 
            ФГОС НОО устанавливает не только обязательные учебные предметы, но и обязательные предметные области.

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена двумя учебными предметами: «Русский язык», «Литературное чтение». 
          Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом «Иностранный язык (английский)». При проведении учебных занятий по предмету «Английский язык» во II-IV классах осуществляется деление их на две группы (при наполняемости класса от 25 человек). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом «Математика».

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» реализуется с помощью учебного предмета «Окружающий мир».

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» реализуется учебным предметом «Основы религиозных культур и светской этики».
           Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными представителями) обучающихся. Выбор зафиксирован протоколами родительских собраний и письменными заявлениями родителей (законных представителей). Учебные группы формируются из учащихся всех 4-х классов в соответствии с зафиксированным выбором законных представителей обучающихся, а также с учётом имеющихся условий и ресурсов в образовательном учреждении. В рамках изучения курса при возникновении соответствующей потребности предусматривается формирование учебных групп из нескольких классов.
Выбор модулей при изучении ОРК СЭ на 2019-20 учебный год

	№ п/п
	Модуль
	Количество групп
	Количество уч-ся

	1
	ОМРК
	2
	39

	2
	ОСЭ
	2
	36

	3
	ОПК
	1
	14


В ходе изучения ОРКСЭ проводятся проектные и исследовательские работы.  По результатам работ, обучающихся в конце года, выставляется «зачет».

Предметная область «Искусство» реализуется с помощью учебных предметов «Музыка» (1ч) и «Изобразительное искусство» (1ч).

Предметная область «Технология» реализуется учебным предметом «Технология».
Предметная область «Физическая культура» реализуется учебным предметом «Физическая культура». В рамках учебного предмета «Физическая культура» изучается модуль «Ритмика» из расчёта 33 часа в год в 1 классах и 34 часа в год во 2-4-х классах. 

Курс «Основы безопасной жизнедеятельности» в целях формирования навыков безопасного поведения обучающихся изучается модульно в рамках учебного предмета «Окружающий мир», «Технология», в рамках внеурочных курсов «Учусь быть здоровым» и «Мой мир».

- Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано: 1 час в неделю в I-IV классах используется на изучение учебного предмета «Русский язык».

Основная образовательная программа начального общего образования в I-IV классах общеобразовательных учреждений, реализуется через учебный план и внеурочную деятельность с соблюдением требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов.

Поставленные образовательной программой цель и задачи реализуют УМК «Школа России», «Начальная школа 21 века» и «Планета Знаний», направленные на общекультурное, личностное, познавательное развитие, формирование учебной деятельности, развитие коммуникативной компетентности. Данные УМК не только позволяют достичь планируемых предметных результатов обучения, но и способствуют формированию универсальных учебных умений. При выборе школой данных УМК учтены пожелания родителей, опыт работы учителей начальных классов. Учебники выбраны из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ Минобрнауки России от 31.03.2014г. № 253; приказ Минпросвещения России от 28.12.2018г. №345); учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ Минобрнауки России от 09.06.2016 № 699).
Учебно-методический комплекс

	
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	А
	Школа России
	Планета Знаний
	Школа России
	Планета Знаний

	Б
	Начальная школа 21 века
	Планета Знаний
	Планета Знаний
	Планета Знаний

	В
	Начальная школа 21 века
	Школа России 
	Планета Знаний
	Школа России


Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10, и предусматривает 4- летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования для I-IV классов. 

 Учебный процесс в I-IV классах организован в условиях пятидневной учебной недели в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими нормами (СанПиН 2.4.2 2821-10), регламентирован Календарным учебным графиком ГБОУ школа №212 на 2019/2020 учебный год.

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. Продолжительность учебного года в 1 классе составляет 33 недели, во 2 - 4 классах - 34 недели, каникулы - 30 дней (в 1 классе - дополнительные каникулы в феврале-7 дней). Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленной СанПиН 2.4.2.2821-10. 

Нагрузка равномерно распределяется в течение недели. 

Формы организации образовательного процесса, чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы основного общего образования определяет общеобразовательное учреждение. 
Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и внеурочных занятий. 
В соответствии с п.10.5. СанПиН 2.4.2. № 2821-10, максимальная учебная нагрузка учащихся по всем возрастным категориям не превышает предельно допустимую норму: в 1 классе - 21 час, во втором классе - 23 часа, в третьем – 23 часа, в четвёртом – 23 часа. Школа работает в режиме 5-дневной рабочей недели. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:
· учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую смену;

· используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, в январе-мае – по 4 урока по 40 минут каждый;

· в середине учебного дня (1 полугодие) динамическая пауза продолжительностью 40 минут;

· обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и без обязательных домашних заданий;

· дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти 
Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии осуществляется следующим образом. В сентябре-октябре четвертый урок и один раз в неделю пятый урок (всего 48 уроков) проводятся в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры. 

В школе действуют группы продленного дня (в дальнейшем ГПД) с 1 по 4 класс, которые посещают дети в соответствии с социальным заказом родителей и по рекомендации педагогов школы. 
Домашние задания даются учащимся с учетом их индивидуальных возможностей. Время выполнения домашнего задания не превышает границ, обозначенных СанПиНом.
Со второго класса задания по предметам предлагаются по принципу «минимакс»: часть задания по предмету обязательна для выполнения, часть – по желанию ученика. Такой подход к организации самостоятельной домашней работы позволяет детям не только освоить обязательный минимум содержания начального образования на репродуктивном уровне (обязательная часть задания). Но и даёт учащимся шанс в более комфортных условиях (без временного прессинга, возможно, с помощью взрослого) выполнить задание поискового, творческого характера, реализовать проект или свою часть группового проекта. В этом случае напряжение сил дает не только формирование компетенций и УУД, но и чувство удовлетворения от успешного завершения выбранной работы, создаётся «ситуация успеха» для ребёнка.
Общее время выполнения заданий по всем учебным предметам (вместе с чтением) во 2-х-3-х – до 1,5 ч (90 минут), в 4-м – до 2 ч – 120 минут (СанПиН 2.4.2.2821-10). 

Формы промежуточной аттестации обучающихся

Освоение образовательной программы начального общего образования сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся.

 Промежуточная аттестация обучающихся I классов проводится по системе «усвоил/не усвоил». Успешность освоения обучающимися I классов части ООП НОО по учебным предметам, курсам может характеризоваться качественной оценкой, фиксирование которой осуществляется учителем в листе образовательных достижений. 
Промежуточная аттестация обучающихся является обязательной и состоит из следующих процедур:
· итоговой оценки достижения обучающимися планируемых предметных результатов образования за год обучения (ФГОС);

· итоговой оценки достижения обучающимися планируемых метапредметных результатов образования за год обучения (ФГОС);

Итоговая оценка формируется на основе накопленной оценки (результатов текущего контроля успеваемости) и результатов выполнения обучающимися итоговых проверочных работ (аттестационных испытаний).
Виды аттестационных испытаний: итоговые проверочные работы по русскому языку,  иностранному языку (английский); математике, литературному чтению, окружающему миру; по физической культуре – физкультурно-спортивный  праздник и испытания (тестов) Комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) с учетом групп здоровья; по музыке – концерт, фестиваль, спектакль  и т.п; по ИЗО – творческая работа; по технологии – отчетная выставка работ обучающихся; комплексная работа и выполнение группового проектного задания в 4 классах
Отметка предметных результатов, обучающихся II-IV классов за достижение определённого уровня планируемых предметных результатов ООП НОО по предметам учебного плана за промежуточную аттестацию выставляется в дневник и в электронный журнал по пятибалльной системе оценивания, по учебному предмету «Основы религиозных культур и светской этике» по системе «зачёт/не зачёт».
Формы промежуточной аттестации в I-IV классах
 Обучающиеся, не освоившие образовательную программу за период учебного года и имеющие неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по одному или нескольким учебным предметам, имеют право пройти повторную аттестацию в установленные периоды, по согласованию с родителями (законными представителями) и в соответствии с графиком консультаций и графиком ликвидации академической задолженности. 
Обучающихся, не освоивших образовательную программу в течение учебного года и имеющие неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по одному или нескольким учебным предметам, по согласованию с родителями (законными представителями):

( оставляют на повторное обучение; 

( переводят на обучение по адаптивной образовательной программе (по рекомендации ТПМПК).

Обучающиеся, не освоившие основную образовательную программу начального общего образования, не допускаются к обучению на следующих уровнях общего образования.

II. Годовой учебный план для I-IV классов

на 2019/2020 учебный год

 (пятидневная учебная неделя)

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в год
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	132
	136
	136
	102
	506

	
	Литературное чтение
	132
	136
	136
	102
	506

	Иностранный язык
	Английский язык
	
	68
	68
	68
	204

	Математика 
и информатика
	Математика
	132
	136
	136
	136
	540

	Обществознание 
и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир 
	66
	68
	68
	68
	270

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	34
	34

	Искусство
	Музыка
	33
	34
	34
	34
	135

	
	Изобразительное искусство
	33
	34
	34
	34
	135

	Технология
	Технология 
	33
	34
	34
	34
	135

	Физическая культура
	Физическая культура
	99
	102
	102
	102
	405

	
	Итого:
	660
	748
	748
	748
	2904

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	33
	34
	34
	34
	135

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	693
	782
	782
	782
	3039


Недельный учебный план для I-IV классов

общеобразовательных организаций
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в год
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4
	4
	4
	4
	16

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	3
	15

	Иностранный язык
	Английский язык
	-
	2
	2
	2
	6

	Математика 
и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание 
и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир 
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Технология 
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	12

	
	Итого:
	20
	22
	22
	22
	86

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1
	1
	1
	1
	4

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	1
	1
	1
	1
	4

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	21
	23
	23
	23
	90
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