
I. Пояснительная записка

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.

1.  Нормативно-правовая основа учебного плана

Учебный план формируется в соответствии с требованиями:

· Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее – ФЗ-273);

· Федеральный базисный учебный план, утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 (далее - ФБУП-2004);

· Федерального компонента государственных образовательных стандартов общего образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» (далее – ФКГОС);

· Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее –ФГОС основного общего образования);

· Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015;

· Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 № 345;

· Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях, утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее СанПиН 2.4.2.2821-10); 

· Распоряжения Комитета по образованию от 20.03.2019 № 796-р «О формировании учебных планов государственных образовательных учреждений Санкт-Петербурга, реализующих основные общеобразовательные программы, на 2019-2020 учебный год»;
· Распоряжения Комитета по образованию от 03.04.2019 № 1010-р «О формировании календарного учебного графика государственных образовательных учреждений Санкт-Петербурга, реализующих основные общеобразовательные программы, в 2019-2020 учебном году».

Инструктивно-методические документы:

· Инструктивно-методическое письмо «О формировании учебных планов образовательных организаций Санкт-Петербурга, реализующих основные общеобразовательные программы, на 2019/2020 учебный год» от 10.04.2019 № 03-2905/19-0-0;

· Письмо Комитета по образованию от 21.06.2016 № 03-20-2289/16-0-0 с приложением Инструктивно-методического письма «Об организации обучения по основным общеобразовательным программам по очно-заочной, заочной формам обучения»
· Письмо Комитета по образованию от 21.05.2015 № 03-20-2057/15-0-0 с приложением Инструктивно-методического письма «Об организации внеурочной деятельности при реализации Федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования в образовательных организациях Санкт-Петербурга». 

· Основная образовательная программа основного общего образования ГБОУ школа №212. 

2. Особенности учебного плана
Примерный учебный план общеобразовательного учреждения на 2019-2020 учебный год предусматривает 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования для V- IX классов.
· Режим работы по пятидневной или шестидневной учебной неделе определяется образовательной организацией в соответствии с СанПиНом 2.4.4.2821-10. Установлено обучение учащихся V-VI классов в условиях пятидневной учебной недели, VII-XI в условиях шестидневной учебной недели; количество учебных недель: в V- IX классах – не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период).
· Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется
в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 
· для обучающихся V-VII классов - не более 7 уроков; 
· для обучающихся VIII-XI классов - не более 8 уроков.

	В соответствии с п.п. 2.9.1.  2.9.3 СанПиН 2.4.2.2821-10 продолжительность урока 
в 5-9 классах – 45 минут. Перемены по 10 минут, две перемены по 20 минут для приема пищи.
	
	
	

	Занятия во второй половине дня проводятся после перерыва, не менее 1,5 часа. Перерыв между кружковыми занятиями – 10 минут. 
Все индивидуальные занятия проводятся с перерывом 45 минут после последнего урока.
	
	
	


· Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС основного общего образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения).

        Учебный план образовательной организации предусматривает возможность введения учебных курсов, обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся.

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с ограниченными возможностями здоровья, разрабатываются, с участием самих обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы.

       Примерный учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части,

формируемой участниками образовательных отношений. 
     Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива образовательной организации.
     Этот раздел учебного плана предусматривает (при наличии учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ основного общего образования):

· увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных

предметов обязательной части;

· введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы

· и потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные;

· другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся.
· Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений.
В V классе: 
Предметная область ОДНКНР является обязательной предметной областью, в учебном плане образовательной организации. На ее изучение отводится 1 час в неделю (34 часа в год). 
· «Информатика» - 1 час в неделю (34 часа в год).  
В VI классе: «Информатика» - 1 час в неделю (34 часа в год). 

Изучение предмета идет с делением класса на 2 группы при наполняемости класса не менее 25 человек. Такой подход позволяет закрепить пользовательские навыки, готовит школьников к работе с информацией в условиях широкого использования компьютерных технологий. 

В VII классе: 
«Русский язык» -1 час в неделю (34 часа в год).                
«Биология» -1 час в неделю (34 часа в год).
«История и культура СПб» - 1 час в неделю (34 часа в год)  
«ОБЖ» - 1 час в неделю (34 часа в год).

 В VIII классе: 
«Русский язык» -1 час в неделю (34 часа в год)

«Геометрия» -1 час в неделю (34 часа в год).

«История и культура СПб» - 1 час в неделю (34 часа в год)  
«Черчение» - 1 час в неделю (34 часа в год).

· Изучение учебных курсов «История и культура Санкт-Петербурга» в V-VI классах, «Основы безопасности жизнедеятельности» в V-VI классах, «Обществознание» в V классах, предпрофильная подготовка в IXклассах происходит в рамках отдельных учебных предметов учебного плана внеурочной деятельности образовательной программы образовательной организации.
· Иностранный язык (английский)». На изучение данного предмета предусмотрено на базовом уровне 3 часа в неделю. Во всех классах изучение предмета идет с делением класса на 2 группы при наполняемости класса не менее 25 человек.
· При проведении учебных занятий по учебному предмету «Технология» осуществляется деление классов на две группы (мальчики и девочки).

	· Изучение учебного предмета «Технология» в V-VIII классах построено по модульному принципу с учетом возможностей образовательной организации. Обязательный минимум содержания основных образовательных программ учебного предмета «Технология» изучается в рамках следующих направлений: «Индустриальные технологии» («Технология. Технический труд»); «Технологии ведения дома» («Технология. Обслуживающий труд»); 
	
	
	

	Изучение учебного предмета «Технология» призвано обеспечивать активное использование знаний, полученных при изучении других учебных предметов; формирование и развитие умений выполнения учебно-исследовательской и проектной деятельности; формирование представлений о социальных и этических аспектах научно-технического прогресса.
	
	
	


В рамках обязательной технологической подготовки обучающихся VIII класса для обучения графической грамоте и элементам графической культуры в рамках учебного предмета «Технология» обязательно изучение раздела «Черчение и графика» (в том числе с использованием ИКТ).
Изучение предметов «Музыка*» (8 кл.) и «Изобразительное искусство*» (8 кл.). 
В связи с тем, что в ООП образовательной организации и в рабочей программе по предметам «Музыка» и «Изобразительное искусство» предусмотрено изучение всех вопросов на уровне основного общего образования с 5 по 7 класс и учащиеся достигли образовательных результатов, описанных в ООП, выполнили все требования ФГОС ООО, данные часы передаются на учебные предметы обязательной части учебного плана:

«Информатика» - 1 час в неделю (34 часа в год);

«Технология» - 1 час в неделю (34 часа в год).

3. Организация обучения

Начало учебного года – 2 сентября 2019 года.

Примерный учебный план общеобразовательного учреждения на 2019-2020 учебный год предусматривает 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования для V- IX классов.
· Режим работы по пятидневной или шестидневной учебной неделе определяется образовательной организацией в соответствии с СанПиНом 2.4.4.2821-10. Установлено обучение учащихся V-VI классов в условиях пятидневной учебной недели, VII-XI в условиях шестидневной учебной недели; количество учебных недель: в V- IX классах – не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период).
· Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется
в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 
· для обучающихся V-VII классов - не более 7 уроков; 
· для обучающихся VIII-XI классов - не более 8 уроков.

	В соответствии с п.п. 2.9.1.  2.9.3 СанПиН 2.4.2.2821-10 продолжительность урока 

в 5-9 классах – 45 минут. Перемены по 10 минут, две перемены по 20 минут для приема пищи.
	
	
	

	Занятия во второй половине дня проводятся после перерыва, не менее 1,5 часа. Перерыв между кружковыми занятиями – 10 минут. 
Все индивидуальные занятия проводятся с перерывом 45 минут после последнего урока.
	
	
	


Сроки и продолжительность школьных каникул (не менее 30 календарных дней): 

осенние каникулы – 26.10.2019 – 02.11.2019 (8 дней)

зимние каникулы – 28.12.2019 – 11.01.2020 (15 дней)

весенние каникулы – 21.03.2020 – 28.03.2020 (8 дней)

Промежуточная аттестация на уровне основного общего образования – по четвертям 

без прекращения общеобразовательного процесса в соответствии с Уставом ОУ и решением педагогического совета. 

	Полугодия
	Начало полугодия
	Конец

полугодия
	Продолжительность (количество учебных недель/дней)

	I  четверть
	02.09.2019 г.
	25.10.2019г.
	8 недель 47/39 дней

	II четверть
	05.11.2019 г.
	27.12.2019 г.
	8 недель 47/39 недель

	III четверть
	13.01.2020 г.
	20.03.2020 г.
	10 недель 58/50 дней

	IV четверть
	30.03.2020 г.
	25.05.2020 г.
	8 недель 48/40 дней

	Итого за учебный год
	5-9 классы
	02.09.19. –25.05.20 г.
	34 недели / 204 дня


Внеурочная деятельность.
       План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей, обучающихся через организацию внеурочной деятельности. План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования (до 1750 часов за пять лет обучения, в год - не более 340 часов) с учетом интересов обучающихся и возможностей образовательной организации.
В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами перерыв между последним уроком и началом занятий внеурочной деятельности составляет не менее 45 минут. При планировании внеурочной деятельности учитывается необходимость организованного отдыха между занятиями. 
     Предпрофильная подготовка в IXклассах происходит в рамках отдельных учебного предмета учебного плана внеурочной деятельности образовательной программы образовательной организации.

           Расписание занятий составляется отдельно для уроков и внеурочных занятий.

