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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении лыжной гонки «Купчинская лыжня» в рамках акции 
«Лыжня России - 2014»


1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
- Привлечение жителей Фрунзенского района к регулярным занятиям лыжным спортом;
- пропаганда физической культуры и спорта среди жителей Фрунзенского района;
-  пропаганда здорового образа жизни;
-  воспитание здорового и социально-активного населения;
- активизация борьбы с негативными явлениями в среде населения – курением, употреблением алкоголя, наркотиков;


2. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
Соревнования проводятся: 09 февраля 2014г. 
Место проведения: 
Лыжная трасса - парк Интернационалистов (стартовая зона в створе  ул. Пражской)
Начало соревнований в 10:45.
Регистрация с 10:00
3. ОРГАНИЗАТОРЫ 
Общее руководство и организацию спортивно-массового мероприятия осуществляет отдел физической культуры и спорта администрации Фрунзенского района Санкт-Петербурга. Непосредственное проведение мероприятия возлагается на СПб ГБУ «Центр физической культуры, спорта и здоровья Фрунзенского района.
Главный судья соревнований на лыжной трассе парк Интернационалистов – Корнилов Александр Иванович.
II Главный судья соревнований на лыжной трассе – Сергеев Валерий Борисович.
Ответственный за проведение мероприятия от СПб ГБУ «Центр физической культуры, спорта и здоровья Фрунзенского района» - Смирнов Виктор Олегович, тел. 89046163749, Ермилов Павел Валерьевич, тел. 89046408774.

4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА
Стиль прохождения дистанции - свободный. 
К соревнованиям допускаются участники, имеющие личные лыжи, заявку с отметкой врача и страховой полис на день соревнований. 
Каждый участник может участвовать только в одной дисциплине.
Группы участников лыжной трассы (парк Интернационалистов, длина трассы – 1,9 км):
I  стартовая группа  участников  лыжной  трассы:
1 группа – девочки и мальчики с 2006г.р. по 2003 г.р. (8-11 лет)
          2 группа – девочки и мальчики с 2002г.р. по 1998г.р. (12-16 лет)
3 группа – юноши и девушки с 1997г.р. по 1996г.р. (16-17 лет)
4 группа – СУЗы, ВУЗы с 1997г.р. по 1996г.р.
5 группа - СУЗы, ВУЗы с 1995г.р. по 1994г.р.
6 группа - СУЗы, ВУЗы с 1993г.р. по 1990г.р.

 II  стартовая группа участников лыжной  трассы:
7 группа – большая семейная команда, мама, папа, ребенок младшего возраста 2004-2007г.р.
8 группа – большая семейная команда, мама, папа, ребенок среднего возраста 2003-2000г.р.
         9 группа – большая семейная команда, мама, папа, ребенок старшего возраста 1999-1998г.р.
10 группа – малая семейная команда, мама, ребенок младшего возраста 2004-2007г.р.
11 группа – малая семейная команда, мама, ребенок среднего возраста 2003-2000г.р.
12 группа – малая семейная команда, папа, ребенок младшего возраста 2004-2007г.р.
13 группа – малая семейная команда, папа, ребенок среднего возраста 2003-2000г.р.

III  стартовая группа участников лыжной  трассы: 
14 группа – Лица с ограниченными возможностями (8-13 лет, 14-18, 18 и старше)

IV  стартовая группа участников лыжной  трассы: 
15 группа – Трудовые коллективы (командный старт)
-  Состав команды не более 20 человек

V  стартовая группа участников лыжной  трассы: 
16 группа  – Мужчины и женщины (19-39 лет)
17 группа  – Мужчины и женщины (40-60 лет)
18 группа  – Мужчины и женщины (60 лет и старше)

5. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ
Лыжная трасса (длина трассы 1,9 км):
10:00 – регистрация участников и распределение по стартовым коридорам
10:45 – торжественное открытие
11:00 – старт участников
16:00 – завершение мероприятия

6. НАГРАЖДЕНИЕ
Победители и призеры награждаются кубками и грамотами. Все участники соревнований награждаются памятными  шапочками.

7. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ
	Расходы по организации и проведению мероприятия несет  СПб ГБУ «Центр физической культуры, спорта и здоровья Фрунзенского района».

8. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ
	Предварительные заявки на участие в соревнованиях  необходимо подать до 06 февраля 2014 года  по адресу: ул. Софийская, д.38 к.2., по  электронной почте: reg@ fizkult-frunz.ru или по тел/факсу: (812) 643-09-88. 
Оригиналы заявок принимаются на месте в день соревнований. 
Допуск врача в заявке ставится не ранее пяти дней до соревнований. 

Образец заявки в приложении №1 в 1 экземпляре на 1 листе

Зам. директора по СМР                                                                   В.О. Смирнов

Начальник отдела ОиПСММ                                                          П.В. Ермилов
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