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Учебный план государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней обеобразовательной школы № 212   Фрунзенского района Санкт-Петербурга  на 2014 - 2015 учебный год сформирован в соответствии с нормативными документами, с учетом образовательной программы, обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения основных общеобразовательных программ, установленных федеральными государственными образовательными стандартами. 

При составлении учебного плана общеобразовательное учреждение ГБОУ школа  № 212     руководствовалось следующими нормативными документами:
Нормативная база:
	· 
	Закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»

	· 
	Приказ Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования».

	· 
	Приказ Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования».

	· 
	Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования».

	· 
	Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2010 № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»»

	· 
	Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 № 1241 «О внесении изменений в федеральный государственный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373»

	· 
	Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.01.2012 № 69 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утверждённый приказом Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 государственного образовательного стандарта начального общего образования».

	· 
	Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.02.2012 № 74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 № 1312».

	· 
	Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2012 № 1067 «Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2013/2014  учебный год»

	· 
	Типовое положение об общеобразовательном учреждении, утвержденное постановлением Правительства Российской Федерации от 19.03.2001 № 196.

	· 
	Постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека и Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях».

	· 
	Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.10.2003 № 13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической культурой».

	· 
	Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.09.2010  № ИК-1374/19 и письмо Министерства спорта и туризма Российской Федерации от 13.09.2010 № ЮН-02-09/4912 «Об утверждении инструктивно-методических указаний по совершенствованию физического воспитания в образовательных учреждениях Санкт-Петербурга».


	· 
	Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры».

	· 
	Письмо Министерства образования Российской Федерации от 25.09.2000 года №202\11-12 «Об организации обучения в первом классе четырёхлетней школы»

	· 
	Письмо Департамента государственной политики в образовании Министерства образования и науки Российской Федерации от 04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по реализации элективных курсов»

	· 
	Распоряжение Комитета по образованию Санкт-Петербурга от 24.04.2014 № 1826-р «О формировании учебных планов образовательных учреждений Санкт-Петербурга, реализующих образовательные программы общего образования, на 2014/2015 учебный год»

	· 
	Письмо Комитета по образованию Санкт-Петербурга от 10.02.2011 № 01-16-357/11-0-0 «Методические рекомендации по преподаванию истории на ступени среднего (полного) общего образования и о порядке аттестации учащихся по данному предмету»

	· 
	Инструктивно-методическое письмо Комитета по образованию Администрации Санкт-Петербурга № 338-ОК от 15.02.2001 г. "О переходе общеобразовательных учреждений  Санкт-Петербурга  на четырехлетнее обучение в начальной школе"

	· 
	Письмо Комитета по образованию Санкт-Петербурга  «О календарном учебном графике и  режиме работы образовательных организаций  Санкт-Петербурга в 2014/2015 учебном году
Инструктивно-методическое письмо Комитета по образованию Санкт-Петербурга «Об организации внеурочной деятельности в государственных образовательных организациях Санкт-Петербурга»

	· 
	Устав ГБОУ школа № 212 Фрунзенского района  Санкт – Петербурга



       Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 212, согласно лицензии 78 № 001148, рег. № 042 от 16 ноября 2011 года, имеет право ведения образовательной деятельности по следующим образовательным программам:

	№№
п/п
	Основные и дополнительные общеобразовательные программы

	
	уровень (ступень) образования
	наименование образовательной программы
	вид образовательной программы (основная,
дополнительная)
	нормативный срок освоения

	1
	Начальное общее
	общеобразовательная
	основная
	4 года

	2
	Основное общее
	общеобразовательная
	основная
	5 лет

	3
	среднее (полное) общее
	общеобразовательная
	основная
	2 года

	4
	дополнительное 
образование детей
	общеразвивающая
	дополнительная 
	-


Режим работы общеобразовательного учреждения (организации)

Продолжительность учебного года и  каникулярного времени регламентируется  письмом Комитета по образованию Санкт-Петербурга «О календарном учебном графике и режиме работы образовательных организаций Санкт-Петербурга в 2014-2015 учебном году». Учебные занятия   начинаются  1 сентября 2014 года,  заканчиваются 25 мая 2015 года.
Сроки проведения школьных каникул: 

Осенние – со 3 по 9 ноября 2014;

Зимние – с 29 декабря 2014 года по 11 января 2015 года;

Весенние – с 23 по 31 марта 2015 года.

Дополнительные каникулы  для первоклассников – с 9 по 16 февраля 2015 года.

Общеобразовательное учреждение (организация) самостоятельно определяет продолжительность учебной недели (5 или 6 дней), в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 и Уставом ОУ.

Продолжительность рабочей недели:

	
	1 кл.
	2 кл.
	3

кл.
	4

кл.
	5

кл.
	6 кл. 
	7

кл.
	8

кл.
	9 кл.


	10 кл.


	11 кл.



	
	пятидневка
	шестидневка

	Максимальное количество часов
	21
	23
	23
	23
	32
	33
	35
	36
	36
	37
	37


         В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии

с образовательной программой общеобразовательной организации осуществляется

деление классов на две группы при проведении учебных занятий по «Иностранному

языку» (II-X I  классы ), «Технологии» (V -X I классы ), «Физической культуре»

(X-X I  классы ), а также по «Информатике и ИКТ»,«Физике» и «Химии» (во время
 проведения практических занятий) при  наполняемости классов 25 и более человек.

Возможно деление на группы классов для изучения элективных предметов и при проведении занятий по учебному предмету «Основы религиозных культур и светской этики».        
      В X-XI классах при проведении уроков физической культуры класс делится на группы по гендерной принадлежности  на «девушек» и «юношей».
      Для  реализации образовательных программ образовательное учреждение выбирает:

· учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего

образования;

· учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования.
·      Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения образовательной программы: на уровне начального общего и основного общего образования – за четверти, на уровне среднего общего образования - за полугодия. 
	Четверти
	Начало

четверти
	Конец

четверти
	Продолжительность (количество учебных недель/дней)

	I четверть
	01.09.2014 г.
	01.11.2014 г.
	9 недель / 54 дня

	II четверть
	10.11.2014 г.
	27.12.2014 г.
	7 недель / 42 день

	III четверть
	12.01.2015 г.
	21.03.2015 г.
	10 недель / 58 дней

	IV четверть
	01.04.2015 г.
	25.05.2015 г. 
	8  недель / 45 дней

	Итого за учебный год
	1 классы
	01.09. – 25.05.2015 г.
	33 недели / 159 дней

	
	2-4 классы
	01.09. – 25.05.2015 г.
	34 недели / 164 дня

	
	5-9 классы
	01.09. – 25.05.2015 г.
	34 недели / 199 дней


	Полугодия
	Начало полугодия
	Конец

полугодия
	Продолжительность (количество учебных недель/дней)

	I  полугодие
	01.09.2014 г.
	27.12.2014 г.
	16  недель / 96 дней

	II полугодие
	12.01.2015 г.
	25.05.2015 г. 
	18  недель / 103 дня

	Итого за учебный год
	10-11 классы
	01.09. – 25.05.2015 г.
	34 недели / 199 дней


  Промежуточная аттестация проводится без прекращения общеобразовательного  процесса в соответствии с Уставом ОУ и решением педагогического совета. 

Начало учебных занятий в 9.00.

Продолжительность уроков:

	Компоненты 

учебного дня
	Учебное 

время (урок)
	Продолжительность отдыха (перемена)

	1 урок
	09.00 – 09.45
	

	
	
	10 минут

	2 урок
	09.55 – 10.40
	

	
	
	20 минут


	3 урок
	11.00 – 11.45
	

	
	
	20 минут

	4 урок
	12.05 – 12.50
	

	
	
	10 минут

	5 урок
	13.00 – 13.45
	

	
	
	10 минут

	6 урок
	13.55 – 14.40
	


Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и дополнительных занятий. Между началом факультативных занятий и последним уроком -  перерыв  не менее 45 минут.

Объем домашних заданий (по всем предметам)  таково, что затраты времени на его выполнение не превышают (в астрономических часах): во II-III классах – 1,5 ч., в IV-V классах – 2 ч., в VI-VIII классах – 2,5 ч., в IX-XI классах – до 3,5 ч.
II. Начальное общее образование

Базисный учебный план на 2014-2015 учебный год для общеобразовательных учреждений Санкт-Петербурга  предусматривает 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1-4-х классов; продолжительность учебного года в 1-м классе составляет  33 учебные недели, во  2-4-м классе - не менее 34 учебных недель.

С целью реализации «ступенчатого» метода постепенного наращивания учебной нагрузки в первом классе, в соответствии с п. 10.10.  СанПиН 2.4.2.2821-10, обеспечивается организация адаптационного периода (письмо МО РФ от 20 апреля 2001 г. № 408/13-13). Таким образом,    число уроков в день  в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре –  по 4 урока по 35 минут каждый, в январе – мае –  по 4 урока по 45 минут каждый. 
В сентябре – октябре – месяце  четвертый
 урок (один раз в неделю четвертый и пятый урок)    следует проводить в нетрадиционной  форме:  целевые  прогулки, экскурсии,  уроки – театрализации, уроки – игры.  Содержание нетрадиционных уроков должно быть направлено  на развитие и совершенствование движения детей и по возможности проводиться на свежем воздухе. Уроки в нетрадиционной  форме (сентябрь-октябрь)  распределяются в рамках учебного плана следующим образом: 24 урока физкультуры и 24 нетрадиционных урока, которые можно распределить между разными предметами, используя  гибко расписание уроков. Например, провести последними уроками  в течение сентября – октября 4 – 5 экскурсий по окружающему миру,  3 – 4 по изобразительному искусству, 4 – 6 – по технологии, 4 – 5 уроков -  театрализаций по музыке и 6 – 7 уроков-игр и экскурсий по математике (кроме уроков русского языка и литературного чтения – период обучения грамоте). 
В соответствии с п. 10.9, СанПиН 2.4.2.2821-10  2004 г. продолжительность урока во 

2-4-х классах -  45 минут. 

Продолжительность учебной недели в 1-4 классах - 5 дней. В соответствии с п. 10.5 СанПиН 2.4.2.2821 - 10, при 45-минутной продолжительности уроков во 2- 4-х классах максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе - 23 часа.

Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в следующих пределах: во 2 – 3 -м - до 1,5 ч., в 4-м - до 2 ч. (СанПиН 2.4.2.2821-10, п.10.30). В первом классе обучение ведется без домашних заданий.  

Учебные периоды при  пятидневной неделе:
	Четверти
	Начало

четверти
	Конец

четверти
	Продолжительность (количество учебных недель/дней)

	I четверть
	01.09.2014 г.
	31.10.2014 г.
	9 недель / 45 дня

	II четверть
	10.11.2014 г.
	26.12.2014 г.
	7 недель / 35 дней

	III четверть
	12.01.2015 г.
	20.03.2015 г.
	10 недель / 48 дней

	IV четверть
	01.04.2015 г.
	25.05.2015 г. 
	8  недель / 36 дней

	Итого за учебный год
	1 классы
	01.09. – 25.05.2015 г.
	33 недели / 159 дней

	
	2-4 классы
	01.09. – 25.05.2015 г.
	34 недели / 164 дня


2.1. Годовой учебный план для I-IV классов
общеобразовательных организаций

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в год
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Филология
	Русский язык
	165
	170
	170
	170
	675

	
	Литературное чтение
	132
	136
	136
	102
	506

	
	Иностранный язык
	
	68
	68
	68
	204

	Математика 
и информатика
	Математика
	132
	136
	136
	136
	540

	Обществознание 
и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир (Человек, природа, общество)
	66
	68
	68
	68
	270

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	
	34
	34

	Искусство
	Музыка
	33
	34
	34
	34
	135

	
	Изобразительное искусство
	33
	34
	34
	34
	135

	Технология
	Технология (Труд)
	33
	34
	34
	34
	135

	Физическая культура
	Физическая культура
	99
	102
	102
	102
	405

	
	Итого:
	693
	782
	782
	782
	3039

	Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса при 5-дневной неделе
	0
	0
	0
	0
	0

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	693
	782
	782
	782
	3039

	Внеурочная деятельность
	330
	340
	340
	340
	1350


2.2. Недельный учебный план для I-IV классов

общеобразовательных организаций

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в год
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Филология
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	3
	15

	
	Иностранный язык
	
	2
	2
	2
	6

	Математика 
и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание 
и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир (Человек, природа, общество)
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Технология (Труд)
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	12

	
	Итого:
	21
	23
	23
	23
	90

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	21
	23
	23
	23
	90

	Внеурочная деятельность
	10
	10
	10
	10
	40


Примечание к пунктам 2.1 и 2.2:
ФГОС НОО устанавливает не только обязательные учебные предметы, но и обязательные предметные области.
Учебный план начального общего образования и план внеурочной деятельности являются основными организационными механизмами реализации основной образовательной программы начального общего образования.

Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в действие 
и реализацию требований ФГОС начального общего образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав 
и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения).

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 часов и более 3345 часов.

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей 
с ограниченными возможностями здоровья, могут разрабатываться с участием самих обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы.
Внеурочная деятельность. Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС начального общего образования следует понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы.

План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации основной образовательной программы начального общего образования. План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное), в том числе через такие формы, как экскурсии, кружки, секции, «круглые столы», конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики.

План внеурочной деятельности общеобразовательной организации определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности 
для обучающихся (до 1350 часов за четыре года обучения) с учетом интересов обучающихся и возможностей общеобразовательной организации (учителей начальных классов, воспитателей ГПД, педагогов ОДОД).

Общеобразовательная организация самостоятельно разрабатывает и утверждает план внеурочной деятельности, определяя формы организации образовательного процесса, чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы начального общего образования. 
При проведении занятий внеурочной деятельности допускается деление класса на группы. Минимальное количество обучающихся в группе при проведении занятий внеурочной деятельности составляет 10 человек.

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами перерыв между последним уроком и началом занятий внеурочной деятельности составляет не менее 45 минут. При планировании внеурочной деятельности учитывается необходимость организованного отдыха между занятиями.

Расписание уроков составляется отдельно для уроков и внеурочных занятий. Внеурочная деятельность проводится после рекреационной паузы, включающей прогулку и обед для обучающихся.

«Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ)- учебный предмет, входящий в учебный план IV класса (1 час в неделю, всего 34 часа). Целью учебного предмета ОРКСЭ является формирование у обучающегося мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных 
и религиозных традиций народа России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. Учебный предмет является светским.
Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными представителями) обучающихся. Выбор зафиксирован протоколами родительских собраний и письменными заявлениями родителей. Учебные группы формируются из учащихся всех 4-х классов в соответствии с зафиксированным выбором законных представителей учащихся.

Выбор модулей при изучении ОРК и СЭ на 2014-15 учебный год

	№ п/п
	Модуль
	Количество человек
	Количество групп

	1
	ОМР
	30
	1

	2
	СЭ
	19
	1

	3
	ОП
	23
	1


Часы, отведенные в I-IV классах на преподавание учебных предметов «Искусство» (Музыка и ИЗО) проводятся отдельно (ИЗО – 1 час, Музыка – 1 час в неделю) в соответствии с учебным планом и учебными пособиями по ИЗО, Музыке. 

III. Основное общее образование
       Учебный план  основного общего образования предусматривает 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования для V-IX классов.
В соответствии с примерным учебным планом продолжительность учебного года в V-IX классах – не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период).

Образовательная недельная нагрузка  равномерно распределяется
в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня  составляет:

- для учащихся V-VI классов – не более 6 уроков;

- для учащихся VII-XI классов – не более 7 уроков.
Учебные периоды при шестидневной неделе:
	Четверти
	Начало

четверти
	Конец

четверти
	Продолжительность (количество учебных недель/дней)

	I четверть
	01.09.2014 г.
	01.11.2014 г.
	9 недель / 54 дня

	II четверть
	10.11.2014 г.
	27.12.2014 г.
	7 недель / 42 день

	III четверть
	12.01.2015 г.
	21.03.2015 г.
	10 недель / 58 дней

	IV четверть
	01.04.2015 г.
	25.05.2015 г. 
	8  недель / 45 дней

	
	5-9 классы
	01.09. – 25.05.2015 г.
	34 недели / 199 дней


Годовой учебный план V- IXклассов

общеобразовательных учреждений (организаций), реализующих

образовательную программу основного общего образования

	Учебные предметы
	Количество часов в год
	Всего

	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	

	Федеральный компонент

	Русский язык
	210
	210
	140
	105
	70
	735

	Литература
	70
	70
	70
	70
	105
	385

	Иностранный язык
	105
	105
	105
	105
	105
	525

	Математика
	175
	175
	175
	175
	175
	875

	Информатика и ИКТ
	
	
	
	35
	70
	105

	История
	70
	70
	70
	70
	70
	350

	Обществознание (включая экономику и право)
	
	35
	35
	35
	35
	140

	География
	
	35
	70
	70
	70
	245

	Природоведение
	70
	
	
	
	
	70

	Физика
	
	
	70
	70
	70
	210

	Химия
	
	
	
	70
	70
	140

	Биология
	
	35
	70
	70
	70
	245

	Искусство (Музыка и ИЗО)
	70
	70
	70
	35
	35
	280

	Технология

Предпрофильная подготовка: элективные курсы
	70


	70


	70


	35


	70
	315

	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	35
	
	35

	Физическая культура
	105
	105
	105
	105
	105
	525

	Итого:
	945
	980
	1050
	1085
	1120
	5180

	Региональный компонент и компонент образовательного учреждения (6-дневная неделя)
	175
	175
	175
	175
	140
	840

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	1120
	1155

	1225
	1260

	1260
	6020


	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	

	Федеральный компонент

	Русский язык
	6
	6
	4
	3
	2
	21

	Литература
	2
	2
	2
	2
	3
	11

	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	Информатика и ИКТ
	
	
	
	1
	2
	3

	История
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Обществознание (включая экономику и право)
	
	1
	1
	1
	1
	4

	География
	
	1
	2
	2
	2
	7

	Природоведение
	2
	
	
	
	
	2

	Физика
	
	
	2
	2
	2
	6

	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	Биология
	
	1
	2
	2
	2
	7

	Искусство (Музыка и ИЗО)
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Технология

Предпрофильная подготовка: элективные курсы
	2

	2

	2

	1

	2
	9

	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	1
	
	1

	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Итого:
	27
	28
	30
	31
	32
	148

	Региональный компонент и компонент ОУ при 6-дневной учебной неделе
	5
	5
	5
	5
	4
	24

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	32
	33
	35
	36
	36
	172


Недельный учебный план V- IXклассов

общеобразовательных учреждений (организаций), реализующих

образовательную программу основного общего образования
Часы регионального компонента используются следующим образом:
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	

	История и культура Санкт-Петербурга

Основы безопасности жизнедеятельности

Предпрофильная подготовка: информационная работа, профориентация
	1

1

-

	1

1

-

	1

1

-

	1

-
-

	1

1

1


	5

4

1




Изучение указанных предметов осуществляется отдельными курсами по программам, рекомендованным к использованию Региональным экспертным советом Комитета по образованию (в 2008 – 2010 годах) или Экспертным научно-методическим советом СПб АППО (начиная с 2011 года), и рабочих программ. 

На организацию предпрофильной подготовки учащихся в IX классе отводится 
не менее 102 часов в год: за счет учебного предмета «Технология» (68 часов 
из федерального компонента) и 34 часов регионального компонента
Часы компонента образовательного учреждения (организации) используются следующим образом:

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	

	Русский язык
	1
	-
	-
	-
	-
	1

	Математика
	1
	-
	-
	-
	-
	1

	Алгебра / Геометрия
	-
	-
	-
	1
	-
	1

	Информатика и ИКТ
	1
	1
	1
	-
	-
	3

	Биология
	-
	1
	-
	-
	-
	1

	Экономика
	-
	1
	1
	1
	1
	4

	Искусство
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	Черчение
	-
	-
	-
	1
	-
	1

	Технология (Предпрофильная подготовка: элективные курсы)
	-
	-
	-
	-
	2
	2


    1. Предмет «Русский язык». В 5-х и  7-х классах - 1 час в неделю (34 часа в год).   Дополнительный час делает возможным углублённое изучение разделов: «Лексика», «Словообразование», «Выразительные средства речи», что позволяет уделить должное внимание культуре письменной речи, речевому этикету, повышает уровень функциональной грамотности.
2.  Предмет «Математика» в 5-х  классах увеличен  на 1 час в неделю (34 часа в год). Это дает возможность распределить учебный материал  более равномерно и формировать устойчивые умения и навыки по предмету. 

В 8 классе, по рекомендации методической службы, увеличение преподавания математики на 1 час  позволяет изучать курсы «Алгебра» и «Геометрия» по полугодиям для формирования устойчивых умений и навыков по предметам.
3. Предмет «Информатика и ИКТ».  Для реализации требований дидактического принципа непрерывности в  образовательном процессе и обеспечения преемственности  изучение предмета «Информатика и ИКТ» строится следующим образом: в 5-7 классах выделяются часы за счет компонента ОУ, в 8-9 классах  по Федеральному  базисному учебному плану. Во всех классах изучение предмета идет с делением класса на 2 группы при наполняемости класса не менее 25 человек. Такой подход позволяет закрепить пользовательские навыки, готовит школьников к работе с информацией в условиях широкого использования компьютерных технологий. 

4. Предмет «Английский язык». Во всех классах изучение предмета идет с делением класса на 2 группы при наполняемости класса не менее 25 человек. 

  5.  Предмет «Биология».  В 5-х классах изучение идет по программе «Природа. Введение в биологию и экологию (68 час.)» Авторы Т.С.Сухова, В.И.Строгонов.

В 6–х классах на изучение предмета «биология» отводится дополнительно 1 час в неделю (34 часа в год), что позволяет сохранить преемственность в изучении материала в полном объеме, предусмотренном программой.
   6.  Предмет «Экономика»  вводится 6-х – 9 -х классах. «Экономика» впервые включена в ФБУП как самостоятельный предмет, что отражает признание важности экономического образования для формирования адекватного мировоззрения и практических навыков людей, которые будут жить в условиях рыночной экономики. На его изучение отводится  1 час в неделю из  компонента образовательного учреждения. 
7.  Часы, отведенные в V-VII классах на преподавание учебного предмета «Искусство (Музыка и ИЗО)»,  проводятся отдельно (ИЗО – 1 час, Музыка – 1 час). В VIII-IX классах в рамках предметов «Изобразительное искусство» и «Музыка»  изучается  интегрированный курс «Искусство» (34 часа в год, в том числе с использованием ИКТ).
 8. Обучение по предмету «Технология» строится на основе освоения конкретных процессов преобразования и использования материалов, энергии, информации, объектов природной и социальной среды. С целью учёта интересов и склонностей учащихся,  программы по технологии строятся по двум направлениям: «Индустриальные технологии»: мальчики   обучаются по программе «Технология. Технический труд», что позволяет учащимся       познакомиться с различными профессиями и специальностями, приобрести навыки конструирования; девочки обучаются по программе «Технологии ведения дома» («Технология. Обслуживающий труд»). Каждое направление включает в себя базовые и инвариантные разделы. Изучение предмета «Технология» происходит по модульному принципу в сочетании двух направлений. Выбор направления обучения исходит из образовательных потребностей и интересов обучающихся. В настоящее время учебный предмет «Технология» призван обеспечивать активное использование знаний, полученных при изучении других учебных предметов; формирование и развитие умений выполнения учебно-исследовательской и проектной деятельности; формирование представлений о социальных и этических аспектах научно-технического прогресса. Таким образом, при изучении учебного предмета «Технология» значительная роль отводится методу проектной деятельности, решению творческих задач, моделированию и конструированию.
   9. В рамках обязательной технологической подготовки учащихся VIII класса для обучения графической грамоте и элементам графической культуры образовательным стандартом по технологии обязательно изучение раздела «Черчение и графика» (в том числе с использованием ИКТ) занятия ведутся по программе Степакова В.В. «Черчение с элементами компьютерной   графики». 
На изучение учебного предмета «Технология» предусмотрено:

в V-VII классах – 2 часа в неделю,

в VIII классе – 1 час в неделю.       

10. Часы учебного предмета «Технология» в IX классе передаются в компонент общеобразовательной организации для организации предпрофильной подготовки обучающихся (элективные учебные предметы, в том числе по профориентации).

       При проведении учебных занятий по учебному предмету «Технология» 
(V-VIII классы) осуществляется деление классов на две группы при наполняемости класса 25 и более человек.
IV. Среднее (полное) общее образование
Образовательная недельная нагрузка  равномерно распределяется
в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня  составляет:

- для учащихся X-XI классов – не более 7 уроков.

Учебные периоды при шестидневной неделе:
	Полугодия
	Начало полугодия
	Конец

полугодия
	Продолжительность (количество учебных недель/дней)

	I  полугодие
	01.09.2014 г.
	27.12.2014 г.
	16  недель / 96 дней

	II полугодие
	12.01.2015 г.
	25.05.2015 г. 
	18  недель / 103 дня

	Итого за учебный год
	10-11 классы
	01.09. – 25.05.2015 г.
	34 недели / 199 дней


        1. В целях реализации государственного образовательного стандарта, аккредитованные общеобразовательные учреждения (организации) обязаны реализовывать федеральный компонент учебного плана.

Обязательные для изучения предметы «Всеобщая история» и «История России» в учебном плане среднего общего образования и соответственно в классном журнале записываются под одним общим названием предмета – «История», без разделения на отдельные страницы.  В аттестат выпускнику выставляется единая отметка по предмету «История».
        Преподавание предметов «Экономика» и «Право» ведется как самостоятельные учебные дисциплины (по 34 часа каждая). Курс «Обществознание» сохраняет 2 часа в неделю, т.к. является профильным в ряде ВУЗов Санкт-Петербурга.

         Изучение естественнонаучных предметов в X и XI классах: 
 на базовом уровне предмет «Биология»  по 1 часу в неделю (34 часа),  предметы «Физика» и «Химия»  – по 2 часа в неделю (всего 136 часов), Один дополнительный час на преподавание химии используется из компонента общеобразовательного учреждения  (организации).

      2. Региональной спецификой базисного учебного плана является выделение дополнительного часа на изучение предмета «Русский язык» 

в X-XI классах.
   3. Часы, отведенные на компонент общеобразовательного учреждения (организации), используются для преподавания учебных курсов по выбору учащихся (элективные курсы). Увеличение часов направлено на реализацию выполнения программ федерального компонента. По объему часов элективные курсы могут достигать 68 часов за два года обучения, при обязательном условии, что на элективные курсы отводится не менее 4 часов в неделю в X-XI классах (272 часов за два года обучения).

Для преподавания используются  элективные курсы, которые имеют программу (рекомендованную к использованию или авторскую) и обеспечены учебниками из числа входящих в федеральный перечень или учебными пособиями, выпущенными организациями, входящими в перечень(ст.18 ФЗ № 273, приказы Минобрнауки от 14.12.2009 № 279 и от 31.03.2014 № 253). 
Элективные учебные предметы – обязательные учебные предметы по выбору учащихся из компонента общеобразовательного учреждения (организации). Элективные учебные предметы выполняют  функции:

- развитие содержания одного из базовых учебных предметов, что позволяет поддерживать изучение смежных учебных предметов и получать дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена;

         - удовлетворение познавательных интересов учащихся в различных сферах человеческой деятельности. 

